
Comune di Granarolo - Menù Estivo A.S. 2025-2026
SCUOLA: Nido NOME: REVISIONE MENU: 
TIPO MENU': NO FR.GUSCIO No fr.guscio Nido 09/03/26

giorno sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda

LUNEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pizza margherita^ Prosciutto cotto^ Insalata mista^ frutta fresca^ pane^ Yogurt alla frutta^

MARTEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pasta al pomodoro^ Frittata al formaggio^ Carote lesse^ frutta fresca^ pane^ Frutta fresca^

MERCOLEDI' 1
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Riso olio e parmigiano^ Filetto di pesce olio e limone^ Pomodori in insalata^ frutta fresca^ pane^ LATTE E BISC. S/FR.GUSCIO

GIOVEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

PASTA ALLE VERD. (NO POM/LATT) Bocconcini di pollo al forno^ Verdura fresca di stagione^ frutta fresca^ pane^ Streghette^

VENERDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pasta con vellutata di spinaci^ CROCCH. DI LEG. S/FR.GUSCIO Salsa di verdure^ frutta fresca^ pane^ Frutta fresca^

LUNEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

PASTA ALLE VERD. (NO POM/LATT) Formaggio^ LENT. IN UMIDO S/FR.GUSCIO frutta fresca^ pane^ Yogurt alla frutta^

MARTEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

ORZO ALLE VERD. (NO FR. A GUSCIO) Polpette di carni bianche^ Carote filanger e cav.cappuccio^ frutta fresca^ pane^ Frutta fresca^

MERCOLEDI' 2
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pasta integrale al pomodoro^ Scaloppina/straccetti di suino al limone^ insalata mista^ frutta fresca^ pane^ BISC. (NO FR.GUSCIO)

GIOVEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pasta olio e parmigiano^ Polpette di pesce^ Verdura cotta^ frutta fresca^ pane^ Crackers^

VENERDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pasta al ragù di pesce^ Sformato di verdure^ Finocchi filanger^ frutta fresca^ pane^ Frutta fresca^

LUNEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pasta aglio e olio^ Frittata al formaggio^ Fagiolini all'olio^ frutta fresca^ pane^ Yogurt alla frutta^

MARTEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pizza margherita^ Formaggio^ Insalata mista^ frutta fresca^ pane^ Frutta fresca^

MERCOLEDI' 3
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pasta all'uovo al ragù (p.unico)^ Patate al forno^ Verdura fresca di stagione^ frutta fresca^ pane^ LATTE E BISC. S/FR.GUSCIO

GIOVEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Riso ai piselli^ insalata caprese^ - frutta fresca^ pane^ Streghette^

VENERDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pasta al pomodoro^ Filetto di pesce gratinato^ Verdura cotta^ frutta fresca^ pane^ Frutta fresca^

LUNEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pasta al pomodoro^ Bocconcini di pollo gratinato^ Spinaci all'olio^ frutta fresca^ pane^ Yogurt alla frutta^

MARTEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pasta al ragù vegetale^ Formaggio^ Patate lesse^ frutta fresca^ pane^ Frutta fresca^

MERCOLEDI' 4
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Farfalle pomodoro e basilico^ Filetto di pesce al forno^ Carote filanger^ frutta fresca^ pane^ BISCOTTI (NO FR.GUSCIO)

GIOVEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Risotto allo zafferano^ BURGER DI LENT. S/FR.GUSCIO Insalata verde^ frutta fresca^ pane^ Crackers^

VENERDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pasta olio e parmigiano^ Frittata^ Verdura fresca di stagione^ frutta fresca^ pane^ Frutta fresca^

LUNEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pasta al pomodoro^ Pesciolini finti fritti^ Carote filanger^ frutta fresca^ pane^ Yogurt alla frutta^

MARTEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Conchiglie ai formaggi^
FARINATA DI CECI S/FR.GUSCIO ALLE 
VERD.

Insalata mista^ frutta fresca^ pane^ Frutta fresca^

MERCOLEDI' 5
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

PASTA AL POMODORO Formaggio^ Patate arrosto^ frutta fresca^ pane^ LATTE E BISC. S/FR.GUSCIO

GIOVEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Riso alle zucchine^ Polpette di bovino^ Pomodori^ frutta fresca^ pane^ Streghette^

VENERDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pennette pomodoro e basilico^ Tortino di verdura^ Piselli^ frutta fresca^ pane^ Frutta fresca^

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose



Comune di Granarolo - Menù Estivo A.S. 2025-2026
SCUOLA: Infanzia NOME: REVISIONE MENU: 
TIPO MENU': NO FR.GUSCIO No fr.guscio Infanzia 09/03/26

giorno sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda

LUNEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pizza margherita^ Prosciutto cotto^ Insalata mista^ frutta fresca^ pane^ Yogurt alla frutta^

MARTEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pasta al pomodoro^ Frittata al formaggio^ Carote lesse^ frutta fresca^ pane^ Frutta fresca^

MERCOLEDI' 1
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Riso olio e parmigiano^ Filetto di pesce olio e limone^ Pomodori in insalata^ frutta fresca^ pane^ LATTE E BISC. S/FR.GUSCIO

GIOVEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

PASTA ALLE VERD. (NO POM/LATT) Bocconcini di pollo al forno^ Verdura fresca di stagione^ frutta fresca^ pane^ Streghette^

VENERDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pasta con vellutata di spinaci^ CROCCH. DI LEG. S/FR.GUSCIO Salsa di verdure^ frutta fresca^ pane^ Frutta fresca^

LUNEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

PASTA ALLE VERD. (NO POM/LATT) Formaggio^ LENT. IN UMIDO S/FR.GUSCIO frutta fresca^ pane^ Yogurt alla frutta^

MARTEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

ORZO ALLE VERD. (NO FR. A GUSCIO) Polpette di carni bianche^ Carote filanger e cav.cappuccio^ frutta fresca^ pane^ Frutta fresca^

MERCOLEDI' 2
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pasta integrale al pomodoro^ Scaloppina/straccetti di suino al limone^ insalata mista^ frutta fresca^ pane^ BISC. (NO FR.GUSCIO)

GIOVEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pasta olio e parmigiano^ Polpette di pesce^ Verdura cotta^ frutta fresca^ pane^ Schiacciatina^

VENERDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pasta al tonno^ Sformato di verdure^ Finocchi filanger^ frutta fresca^ pane^ Frutta fresca^

LUNEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Spaghetti aglio e olio^ Frittata al formaggio^ Fagiolini all'olio^ frutta fresca^ pane^ Yogurt alla frutta^

MARTEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pizza margherita^ Formaggio^ Insalata mista^ frutta fresca^ pane^ Frutta fresca^

MERCOLEDI' 3
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pasta all'uovo al ragù (p.unico)^ Patate al forno^ Verdura fresca di stagione^ frutta fresca^ pane^ LATTE E BISC. S/FR.GUSCIO

GIOVEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Riso ai piselli^ insalata caprese^ - frutta fresca^ pane^ Streghette^

VENERDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pasta al pomodoro^ Filetto di pesce gratinato^ Verdura cotta^ frutta fresca^ pane^ Frutta fresca^

LUNEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pasta al pomodoro^ Bocconcini di pollo gratinato^ Spinaci all'olio^ frutta fresca^ pane^ Yogurt alla frutta^

MARTEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pasta al ragù vegetale^ Formaggio^ Patate lesse^ frutta fresca^ pane^ Frutta fresca^

MERCOLEDI' 4
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Farfalle pomodoro e basilico^ Filetto di pesce al forno^ Carote filanger^ frutta fresca^ pane^ BISCOTTI (NO FR.GUSCIO)

GIOVEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Risotto allo zafferano^ BURGER DI LENT. S/FR.GUSCIO Insalata verde^ frutta fresca^ pane^ Schiacciatina^

VENERDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pasta olio e parmigiano^ Frittata^ Verdura fresca di stagione^ frutta fresca^ pane^ Frutta fresca^

LUNEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pasta al pomodoro^ Pesciolini finti fritti^ Carote filanger^ frutta fresca^ pane^ Yogurt alla frutta^

MARTEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Conchiglie ai formaggi^
FARINATA DI CECI S/FR.GUSCIO ALLE 
VERD.

Insalata mista^ frutta fresca^ pane^ Frutta fresca^

MERCOLEDI' 5
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

PASTA AL POMODORO Formaggio^ Patate arrosto^ frutta fresca^ pane^ LATTE E BISC. S/FR.GUSCIO

GIOVEDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Riso alle zucchine^ Polpette di bovino^ Pomodori^ frutta fresca^ pane^ Streghette^

VENERDI'
LATTE/THE/SUCCO e FETTE BISC/BISC. 
(NO FR.GUSCIO)

Pennette pomodoro e basilico^ Tortino di verdura^ Piselli^ frutta fresca^ pane^ Frutta fresca^

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose



Comune di Granarolo - Menù Estivo A.S. 2025-2026
SCUOLA: Primaria NOME: REVISIONE MENU: 
TIPO MENU': NO FR.GUSCIO No fr.guscio Primaria 09/03/26

giorno sett spuntino primo secondo contorno frutta pane merenda

LUNEDI' Yogurt alla frutta^ Pizza margherita^ PROSC. COTTO Insalata mista^ frutta fresca^ pane^ -

MARTEDI' Frutta fresca^ Pasta al pomodoro^ Frittata al formaggio^ Carote lesse^ frutta fresca^ pane^ -

MERCOLEDI' 1 LATTE E BISC. S/FR.GUSCIO Riso olio e parmigiano^ Filetto di pesce olio e limone^ Pomodori in insalata^ frutta fresca^ pane^ -

GIOVEDI' Streghette^ PASTA ALLE VERD. (NO POM/LATT) Bocconcini di pollo al forno^ Verdura fresca di stagione^ frutta fresca^ pane^ -

VENERDI' Frutta fresca^ Pasta con vellutata di spinaci^ CROCCH. DI LEG. S/FR.GUSCIO Salsa di verdure^ frutta fresca^ pane^ -

LUNEDI' Yogurt alla frutta^ PASTA ALLE VERD. (NO POM/LATT) Formaggio^ LENT. IN UMIDO S/FR.GUSCIO frutta fresca^ pane^ -

MARTEDI' Frutta fresca^ ORZO ALLE VERD. (NO FR. A GUSCIO) Polpette di carni bianche^ Carote filanger e cav.cappuccio^ frutta fresca^ pane^ -

MERCOLEDI' 2 BISCOTTI (NO FR.GUSCIO) Pasta integrale al pomodoro^ Scaloppina/straccetti di suino al limone^ insalata mista^ frutta fresca^ pane^ -

GIOVEDI' Crackers^ Pasta olio e parmigiano^ Polpette di pesce^ Verdura cotta^ frutta fresca^ pane^ -

VENERDI' Frutta fresca^ Pasta al tonno^ Sformato di verdure^ Finocchi filanger^ frutta fresca^ pane^ -

LUNEDI' Yogurt alla frutta^ Spaghetti aglio e olio^ Frittata al formaggio^ Fagiolini all'olio^ frutta fresca^ pane^ -

MARTEDI' Frutta fresca^ Pizza margherita^ Formaggio^ Insalata mista^ frutta fresca^ pane^ -

MERCOLEDI' 3 LATTE E BISC. S/FR.GUSCIO Pasta all'uovo al ragù (p.unico)^ Patate al forno^ Verdura fresca di stagione^ frutta fresca^ pane^ -

GIOVEDI' Streghette^ Riso ai piselli^ insalata caprese^ - frutta fresca^ pane^ -

VENERDI' Frutta fresca^ Pasta al pomodoro^ Filetto di pesce gratinato^ Verdura cotta^ frutta fresca^ pane^ -

LUNEDI' Yogurt alla frutta^ Pasta al pomodoro^ Bocconcini di pollo gratinato^ Spinaci all'olio^ frutta fresca^ pane^ -

MARTEDI' Frutta fresca^ Pasta al ragù vegetale^ Formaggio^ Patate lesse^ frutta fresca^ pane^ -

MERCOLEDI' 4 BISCOTTI (NO FR.GUSCIO) Farfalle pomodoro e basilico^ Filetto di pesce al forno^ Carote filanger^ frutta fresca^ pane^ -

GIOVEDI' Crackers^ Risotto allo zafferano^ BURGER DI LENT. S/FR.GUSCIO Insalata verde^ frutta fresca^ pane^ -

VENERDI' Frutta fresca^ Pasta olio e parmigiano^ Frittata^ Verdura fresca di stagione^ frutta fresca^ pane^ -

LUNEDI' Yogurt alla frutta^ Pasta al pomodoro^ Pesciolini finti fritti^ Carote filanger^ frutta fresca^ pane^ -

MARTEDI' Frutta fresca^ Conchiglie ai formaggi^
FARINATA DI CECI S/FR.GUSCIO ALLE 
VERD.

Insalata mista^ frutta fresca^ pane^ -

MERCOLEDI' 5 LATTE E BISC. S/FR.GUSCIO PASTA AL POMODORO Formaggio^ Patate arrosto^ frutta fresca^ pane^ -

GIOVEDI' Streghette^ Riso alle zucchine^ Polpette di bovino^ Pomodori^ frutta fresca^ pane^ -

VENERDI' Frutta fresca^ Pennette pomodoro e basilico^ Tortino di verdura^ Piselli^ frutta fresca^ pane^ -

La dieta potrebbe subire delle modifiche per esigenze produttive, nel rispetto delle richieste mediche/etico-religiose


